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Agencias de DD y de Defensa, Escuelas Secundarias y Centros de Transicion
ORADORES EXPERIMENTADOS CON DISCAPACIDADES e HISTORIAS PERSONALES ¢ POWERPOINT e PREGUNTAS
Y RESPUESTAS e EN SU SITIO
Presentaciones completas de 1 a 2 horas: todo lo que necesita hacer es llamar para reservar su fecha.
Nosotros nos encargamos de todo lo demés...

LOS PROGRAMAS DE LA OFICINA DE ORADORES ABORDAN TEMAS IMPORTANTES: n

¥~
PLANIFICACION CENTRADA EN LA PERSONA... iTodo gira en torno a TI! Tuvida. Tu | "%
futuro. Tu decides. Explora tus dones, tus suefios, tus ideas. Comprende el proceso para
hablar de lo que quieres y necesitas en tu plan anual.

- o EMPLEO... Esta es una introduccidn basica y preguntas y respuestas sobre la importancia del
L I = empleo. Tienes habilidades o puedes aprender habilidades que son importantes y que los

l I empleadores desean en sus empleados. Puedes trabajar y ganar dinero en un empleo. Piensa en
tus posibles habilidades laborales, explora tus opciones y obtén informacion sobre los recursos
disponibles de las agencias.
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SE DUENO DE TU PROPIA EMPRESA... iPuedes ser tu propio jefe! No tienes que trabajar para nadie
mas. Puedes trabajar por tu cuenta, a tiempo completo o parcial, si lo deseas. Inspirate en personas
. que ya son duefias de su propia empresa.

DESARROLLO DE HABILIDADES SOCIALES Y AUTOESTIMA... “iLA VIDA ES BUENA!”... Tus ideas y
opiniones son importantes. Puedes participar en tu comunidad local. Aprende cémo otras personas

viven la mejor vida posible, incluidos los desafios. iLa vida es buena y puede ser aun mejor para ti! _\"
= s

HABLEMOS DE DINERO. Todos tenemos algo de dinero, ya sea del seguro social, de un trabajo o
incluso de ambos. Hablamos de opciones: sus opciones sobre cdmo ahorrar o gastar dinero, cémo
hacer un presupuesto, para aprovechar al maximo su dinero. Compartimos consejos sobre
nuestras experiencias que pueden ayudarlo a administrar mejor su dinero.

A RELACIONES SALUDABLES... {Cédmo identificar una buena o mala relacidn? Puede haber "banderas
rojas" de cosas a las que prestar atencion. Hablamos sobre qué pueden ser sefiales de advertencia o
I l problemas. Sea mas consciente. Siéntase mas seguro de sus decisiones sobre las personas. Aprenda a
construir sus propias relaciones de confianza, saludables y de respeto mutuo.
CONCIENCIA SOBRE EL ABUSO SEXUAL... Tenemos experiencia en hablar sobre este tema tan 5 w‘g

importante. En una presentacién confidencial, atenta y respetuosa, hablamos sobre los apoyos T
disponibles, consejos de seguridad para prevenir el abuso y donde puede obtener asistencia
individual si la necesita.

Email: —RESpeakersBuresu@RIDDE-org- or contact:
Tanja Blicker-Ucrantanju@riddc-org- 401-737-1238



